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Sammanfattning

Materialet som granskats omfattar 1175 intraorala och 7 st extraorala rontgenbilder
fran 124 av amalgamenhetens patienter som genomgatt sanering efter medicinsk
undersokning vid enheten.

Granskningsprotokoll, ett for varje patient, har ifyllts och levererats till UAS.

Rontgenmaterialet ar ofullstandigt och kan, pga omfattande brister, ej betraktas
utgéra underlag for narmare vetenskaplig analys. Jamforelser med liknande
undersokningar kan ej utforas.

Sammanfattningsvis uppvisar granskningen att amalgam (90/124) och i viss man
aven andra metaller har avlagsnats ur munhalan hos de flesta patienterna. Total
rontgenologisk metallfrinet foreligger hos ungefar hélften (63/124) i det granskade
materialet.

Vid rontgengranskningen noteras fynd sa att man kan ifragasatta om traditionell
sanering och behandling av infektitsa tillstdnd i tander och kakar utforts.
Rontgenmaterialet fran 66 patienter uppvisar réntgenologiska tecken pa patologiska
tillstdnd av odontologisk natur i kakarna.



Uppdraget:

Dentala rontgenbilder fran minst 150 maximum 250 patienter granskas med uppgift
att besvara ett av Amalgamenheten faststallt protokoll, kallat Teknisk
Behandlingskvalitet, avseende forekomst av rontgenkontrast motsvarande

 dentalmaterial: amalgam, adelmetallegeringar och ev 6vrigt metallinnehall

* rotfyllda tander

* patologi

» antal restaurerade tander/ytor approximation

* samt ovriga fynd.

Efter en beddémning av 15 stickprov ur dversant material faststalls den priméra
fragestallningen, efter diskussion med uppdragsgivaren, angaende granskningen till:
« Ar det troligt att amalgamsanering utforts?
» Foreligger metallfrinet i bettet/munhalan?
» Registrering enligt protokoll med reservation till att rtg-materialet ej uppfyller
baskrav (se nedan - material/metod).

Statistiska bearbetningen av protokollet utférs av bestallaren, medan en kortfattad
resultatanalys utfors av granskaren.

Granskningen omfattar alla tdnder och tandlésa omraden som avbildats i Oversant
granskningsmaterial.

Material / underlag

Rontgenbilder.

Det totala materialet omfattar 1175 intraorala rontgenbilder och 7 st
ortopantomogram (OPG) insamlade fran ordinarie tandlakarelbehandlare till 130
patienter. Materialet skulle enligt anvisningarna omfatta alla tdnder, férsedda med
nagot fyllningsmaterial, och tandlésa omraden. De skall vara exponerade under de
senaste 12 manaderna.

Endast i 49 fall (av 130) var samtliga tander och tandlésa omraden i kékarna
avbildade.

Underlag for granskning som O6versandes innefattade &ven 6 st. registrerade
patienter utan nagra som helst rtg-bilder (avbojt rtg-undersokning), 2 st med enbart
OPG samt 4 st. med papperskopior, med dalig upplosning, av digitala bilder.
Rontgenbilder fran 4 patienter var tydligt daterade och exponerade fore 1999 ( ett fall
1996). Dessa omfattas av granskningen.

Det slutliga granskade materialet harror saledes fran 124 patienter.

Protokollet

Protokollet "Teknisk Behandlingskvalitet" (bilaga) staller bl. a. fragor om
materialinnehall i identifierade fyliningar, rotfyliningar och kronor. Fragan kan endast
besvaras med om aktuella rtg-bilder uppvisar en radiologisk tuscens/svartningsgrad
som liknar den vid metallférekomst. Ett flertal mdjliga felkallor till tolkning av



rontgenbilderna foreligger aven nar det galler att avgdra om metall forkommer eller
ej. Svarigheter uppstar framst avseende materialen titan och ren keram. Bade
materialtjocklek och karnmaterial (beroende av tillverkare) ger olika rontgenologisk
svartningsgrad och medfor tolkningssvarigheter. Resultatet bor darfor rimligen
jamféras med journaluppgifter, vilka enligt lag skall innehalla uppgifter om material

och tillverkare.

Att utfora en bedémning av teknisk behandlingskvalitet med utgangspunkt enbart

fran 6versanda rontgenbilder ar ej mojligt.

Protokollets benamning ger saledes en missvisande bild av vad som bedomts,

réntgenologisk identifiering av:
* utférd behandling

» forekomst av restaureringsmaterial med metallkontrast

» patologiska processer

Resultat:

Underlaget

Antal patienter

% av hela materialet

Raéntgenbilder av tander eller tandbarande omraden saknas *
varav underkéke (vanligtvis fronten)

varav 6verkéke

Overkéke och samtidigt underkake

Kvalitetsbrister

*Korrekt avbildat tandstatus sk rtg-helstatus
visdomstander ej medraknade

Metallkontrast i rontgenbilden

75
70
42
37
34
19

Antal patienter

60%
56%
34%
30%
27%
15%

% av hela materialet

Franvaro av metallkontrast i rontgenunderlaget
Amalgamkontrast saknas (annat material kan férekomma)
Sma fragment med amalgamkontrast i tander eller mjukvavnad
Storre fragment eller fyliningar, med amalgamkontur/kontrast
Adelmetallkontrast/kontur (kronor, stift)

Enbart metallkontrast tolkat som titan

Patologiska fynd

63
90
29
5
12
10

Antal patienter

51%
73%
23%
4%
10%
8%

% av hela materialet

Apikal periodontit (osteit), radioluscens (71 fynd)

Apikal periodontit (osteit), (18 fynd)

produktiva/resorptiva fynd i tandlosa omraden

Rotrester (16 fynd)

Karies

Parodontit, 2 eller flera tinder med omfattande approximal
bennedbrtyning

Forekomst av tandsten, flera tander

retinerad tand med missténkt patologi

Tekniska materialbrister

43
17
17
12
22

13
12
4

Antal patienter

35%
14%
14%
10%
18%

10%
10%
3%

% av hela materialet

Fyllningar/kronor/inlagg med 6ver-/underskott
Fyllningar/kronor/inlagg med frakturer

15
6

12%
5%



Diskussion

Teknisk rontgenkvalitet

Rontgenbilderna ar av  mycket heterogen teknisk  kvalitet.  Saval
underframkallning/underexponering, 6verframkallning/6verexponering, dalig fixering
som felaktiga instéllningsvinklar &r vanligt féorkommande. 34 av 124 granskade
rtg-status uppvisar stora kvalitetsbrister av rontgenteknisk natur. Darmed Okar
riskerna for feltolkningar vid granskning samt att patologiska processer ej kunnat
identifieras.

Endast i 19 fall uppfylls fullstandiga kriterier pa korrekt avbildning, med sk
rtg-helstatus, av tander och kékar.

| 75 fall saknas bilder fran delar av téander eller tandbarande omraden av kakarna.
Foljaktligen kan resultatet snedvridas genom att rtg-bilderna inte ger en rattvisande
bild av patienternas munhale-/tandstatus.

Materialet uppfyller ej kvalitetskrav for vetenskaplig analys eller jamforelse.

Protokollet

Protokollet , moment G, forutsatter att alla tander och tandlésa omraden avbildats
réntgenologiskt for att kunna utgéra underlag for statistiska jamforelser enligt
accepterade kriterier (DMFt och DMFs). Moment G: 2;3 - extraherade tander;
restaurerade tander/ytor - i protokollet bor darfor lamnas utan hansyn och kan
absolut ej anvandas for epidemiologiska jamforelser pa nagot satt.

Vardet av att berdkna den rontgenologiska ytan av amalgamfyliningarna (mom A)
kan starkt ifrdgasattas. Detta ytmatt motsvarar inte den fria ytan mot munhalan som
betraktas kunna avge metaller, t.ex. kvicksilver. Volymen &r ej heller mgjlig att
uppskatta med detta matt som bas.

Formularet har fyllts i efter gjorda iakttagelser oavsett brister i underlaget och
saknade rtg-bilder.

Saknade rontgenbilder

Huvuddelen av saknade bilder harrér fran avbildningar av Over- eller
underkaksfronten vilka sallan brukar ha fyllningar av metall. Férekomst eller franvaro
av metallfyliningar kan da férmodligen 6verensstamma val med verkligheten i
materialet. Totalantalet redovisade fyllningar (inklusive composite) hos patienturvalet
liksom totalantalet tander &r dock mycket osékert.

Ar det troligt att amalgamsanering utforts?

Pa huvuddelen av patientmaterialet, 73%, saknas pa granskade rontgenbilder
kontrast motsvarande amalgam. Av de Gvriga uppvisar de flesta endast sma
fragment av kvarvarande amalgam. | enstaka fall kan de senare varit svara att
bedoma, en del composite-cement kan i vissa avbildningsvinklar ge likvardig
kontrastbild.

Endast hos 5 patienter ses rontgenopacitet som om tandfyliningsmaterial av
amalgam inte alls forsokt avlagsnas fran enstaka eller flera tander.

| 8 fall forkommer metall-kontrast utanfor tander, troligtvis i gingiva, buccalslemhinna
eller benvanad.



Metallfrihet i munhalan?

Total frihet fran metallkontrasterande tandfyllningsmaterial féreligger efter
réntgenologisk granskning av materialet hos 51 % av patienterna. Siffrorna kan i
verkligheten var nagra %-enheter hogre, da det i 6 fall varit svart att avgéra om
kontrasten i bilderna motsvarar titan eller keramiskt material. Ytterligare upplysningar
torde kunna hamtas fran journalanteckningar. Materialinnehall och sammanséattning
(tillverkare) skall enligt lag anges i journalen.

Patologiska fynd

En Overraskande stor del av patienternas rontgenstatus uppvisar tecken av
patologiska tillstand. Dessa av sadan art att huvuddelen borde kunna ge upphov till
lokala symptom i form av vark, dmhet eller tandkottsblédningar redan nu eller inom
en inte alltfor avlagsen framtid. En sk amalgamsanering borde rimligtvis innefatta
sanering av odontologiska sjukdomstillstand samtidigt. | vad man infektiosa
processer i kdkarna kan paverka andra sjukdomar eller ge upphov till fjarrsymptom ar
omdiskuterat. Allmant verdertaget torde dock vara att patienter med upplevd
langvarig ohélsa inte bor ha kroniska aktiva infektiosa processer i tander eller kakar
och att aven sadana bor elimineras vid en sk "amalgamsanering".

161 patologiska fynd gjordes hos 66 patienter, vilka rimligtvis bor utredas/behandlas
vidare.

Absolut vanligast var 89 fynd av apikal periodontit (produktiv eller resorptiv osteit) hos
60 av patienterna. Att anta att huvudelen av dessa rontgenologiska fynd av
patologiska tillstand skulle utvecklats efter fyliningsbyten forfaller osannolikt.

Avsevard marginal bensankning tydande pa avancerad tandlossning noterades i 13
fall. Detta trots att rtgbilder saknades i stor omfattning fran underkaksfronten dar
denna sjukdom oftast manifesteras. Att bedéma om aktiv sjukdom féreligger kan
dock endast gdras vid klinisk undersokning.

Hos 12 patienter gjordes fynd av kvarlamnade rotrester.

Karies har enbart noterats som forkomst eller ej hos den enskilde patienten och
forkom hos 22 patienter.

Teknisk behandlingskvalitet

Under detta begrepp sammantages den tekniska kvaliteten i utfor rehabilitering av
betten och restautreringarnas kvalitet, i den man detta later sig avgéras genom
granskning av rtg-bilder. En sddan beddémning gors lampligast i kombination med en
klinisk undersokning.

Hos 12% av patienterna noteras fyliningar med o6ver- eller underextenderade
begransningar eller cementdverskott. Siffran torde vara hogre om rontgenmaterialet
innehallit sk "bite-wing"-bilder.

5% av patienterna har rehabilterats med porslin- eller compositefylining dar en eller
flera uppvisar frakturer.



